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Schafthauser Wald

ES IST OSSILOOP!

Gemeinsam bringen wir dich an dein Ziel

Unterstitzung Training Wettkampf

¢

Ihr wolltet euch den Ossiloop schon immer mal

7

% Wann?  29. Januar - 22. April 2018
vornehmen, habt euch alleine aber nicht getraut? Montag 19°° - 20°° Uhr

Oder habt ihr eine Wette am Laufen, die es Mittwoch 18°° - 19°° Uhr

unbedingt zu gewinnen gilt? Egal was euer . . . ..
s B = . s Wo? Winterzeit: Stadion an der Peldemuhle
Beweggrund ist, wir werden euch helfen dieses Ziel )
) ) ; _ Sommerzeit: Schafhauser Wald
zu erreichen! Sei es bei der Erstellung eines , -
e Wer” Fur jeden rt nden Laufer, der
Trainingsplans, dem Laufen bei Wind und Wetter © U0 (BRI S e LU, ¢

oder bei Fragen rund um Training und Wettkampf: bereits 5 km durchlaufen kann

Wir sind fir euch da! Also kommt vorbei und wagt % Wie viel? 5 Euro fir die Teekasse

euch gemeinsam mit uns das Abenteuer Ossiloop..... % Infos www.It-schafhauserwald.de
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